
 بهداشتیهای در مدیریت بحران در تهران مارستانیساخت سردخانه ب تیاهم

 

عنوان یک نیاز اساسی در ارائه خدمات بهداشتی و درمانی در جوامع امروزی اهمیت ساخت سردخانه بیمارستان به

ها برای حفظ کیفیت و اثرگذاری خود نیاز به به اینکه بسیاری از داروها و واکسنشود. باتوجهوضوح احساس میبه

 .منظور نگهداری مناسب از این مواد ضروری استهدماهای خاصی دارند، ضرورت احداث سردخانه بیمارستان ب

در این راستا، اهمیت ساخت سردخانه بیمارستان در تهران به دلیل جمعیت بالا و نیاز به خدمات درمانی باکیفیت، 

 .ها، بیشتر از پیش موردتوجه قرار گرفته استهای بحرانی و شیوع بیماریویژه در زمانبه

 یبهداشت یهابحران تیریدر تهران در مد ستانماریساخت سردخانه ب تیاهم 

 تیاهم ،یبهداشت یهابحران تیریدر مد کیاقدام استراتژ کیعنوان در تهران به مارستانیسردخانه ب احداث 

مانند  یبهداشت یهابروز بحران ،یمیاقل راتییو تغ ینیشهرنش عیرشد سر ت،یجمع تیبه وضعدارد. باتوجه یاژهیو

 تواندیم هامارستانیمناسب در ب یهاوجود سردخانه تا،راس نی. در استیدور از انتظار ن هایدمیو اپ هایماریب وعیش



ساخت  تیابعاد مختلف اهم یکند. در ادامه به بررس یانیکمک شا یو درمان یبهداشت ستمیبه بهبود عملکرد س

 پرداخت. میخواه نهیزم نیدر تهران در ا مارستانیسردخانه ب

 هاداروها و واکسن تیفیحفظ ک. ۱ 

از گسترش  یریشگیو پ مارانیدرمان ب یها برامناسب از داروها و واکسن ینگهدار ،یبهداشت یهادوران بحران در 

 ییو کارا تیفیحفظ ک یخاص دما و رطوبت برا طیبه شرا ازیها ناز داروها و واکسن یاریاست. بس یاتیح هایماریب

که  دهدیامکان را م نیا هامارستانیبه ب ،یضرور رساختیز کیعنوان به مارستانیخود دارند. ساخت سردخانه ب

. ندینما یرینامناسب جلوگ یاز دماها یناش یهابیکنند و از آس یمناسب نگهدار یها را در دماهاداروها و واکسن

 .کندیم دایپ یشتریب تیاهم ابد،ییم شیافزا هایماریب وعیکه ش یطیدر شرا ژهیوموضوع به نیا

  

 یبهداشت یازهایبه ن عیسر ییپاسخگو. ۲ 

جامعه  یبهداشت یازهایسرعت به نکه به دهدیامکان را م نیا یبه کادر پزشک هامارستانیسردخانه در ب وجود 

 یپزشک زاتیبه داروها و تجه ازیو ن مارانیمراجعه ب شیمعمولاً با افزا هامارستانیپاسخ دهند. در زمان بحران، ب

 یازهاین نیتأم یبر رو یبه طور مؤثرتر توانندیم هامارستانیمناسب، ب یها. باوجود سردخانهشوندیمواجه م

 .ندینما یریتمرکز کنند و از اتلاف منابع جلوگ یپزشک زاتیو تجه ییدارو

 یمنابع پزشک نهیبه تیریمد. ۳ 

 ی. در زمان بحران، معمولاً منابع بهداشتکندیکمک م یمنابع پزشک نهیبه تیریبه مد مارستانیسردخانه ب احداث 

است. باوجود  یمنابع ضرور نیاستفاده از ا یو کارآمد برا قیدق یزیربه برنامه ازیمحدود است و ن یو درمان

مکرر  یدهایکنند و از خر ینگهدار یتریمدت طولان بهرا  زاتیداروها و تجه توانندیم هامارستانیها، بسردخانه

 ستمیس یوربهره شیو افزا یو درمان یبهداشت یهانهیموضوع به کاهش هز نیکنند. ا یریجلوگ یرضروریو غ

 .کندیکمک م یبهداشت

 عاتیکاهش هدررفت و ضا. ۴ 

مناسب، ممکن است فاسد شوند و به هدر بروند.  طیدر شرا یها در صورت عدم نگهداراز داروها و واکسن یاریبس 

 یو به حفظ منابع اقتصاد کندیکمک م ییدارو عاتیکاهش هدررفت و ضابه  مارستانیساخت سردخانه ب

بلکه به بهبود  کند،یکمک م هامارستانیب یتنها به حفظ سلامت اقتصاداقدام نه نی. اانجامدیم هامارستانیب

 .شودیمنجر م زین یبهداشت ستمیاعتماد مردم به س شیو افزا یخدمات درمان



 ندهیآ یبهداشت یهااز بحران یریشگیپ. ۵ 

 ندهیآ یبهداشت یهااز بحران یریشگیبه پ تواندیمهم م رساختیز کیعنوان به هامارستانیسردخانه در ب احداث 

سرعت و به یقادر خواهند بود تا در مواقع ضرور هامارستانیها، باز داروها و واکسن حیصح یکمک کند. با نگهدار

 یآمادگ شیکشور و افزا یو درمان یبهداشت ستمیس تیاقدام به تقو نیپاسخ دهند. ا هایماریب وعیبه طور مؤثر به ش

 .کندیها کمک ممواجهه با بحران یبرا

 یبهداشت ستمیبه س یاعتماد عموم شیافزا. ۶ 

کمک کند.  یبهداشت ستمیبه س یاعتماد عموم شیبه افزا تواندیم هامارستانیمناسب در ب یهاسردخانه وجود 

 یو درمان یبه خدمات بهداشت شوند،یم یمطلوب نگهدار طیها در شراداروها و واکسن نکهیاز ا نانیا اطممردم ب

 یهاهیاز توص یرویجامعه در پ یهمکار شیافزا به تواندیاعتماد به نوبه خود م نیاعتماد خواهند کرد. ا شتریب

 ها کمک کند.واکسن رشیو پذ یبهداشت

 یخدمات بهداشت تیفیو ک یمنیا شیدر افزا مارستانیب سردخانه احداث ضرورت  

 هاداروها و واکسن تیفیحفظ ک. ۱ 

 نیاز ا یاریهاست. بسداروها و واکسن تیفیحفظ ک مارستان،یضرورت احداث سردخانه ب لیدلا نیتریاز اصل یکی 

دست ندهند. باوجود  خود را از یدارند تا خواص خود را حفظ کنند و اثرگذار ازین یخاص یمحصولات به دماها

 یهابیکنند و از آس ینگهدار دئالیا یها را در دماهاداروها و واکسن توانندیم هامارستانیمناسب، ب یهاسردخانه

از  هایماریب وعیو ش یبهداشت یهادر دوران بحران ژهیوموضوع به نی. اندینما یرینامناسب جلوگ یاز دماها یناش

 برخوردار است. ییبالا تیاهم

  

 مارانیب یمنیا شیافزا. ۲ 

ها، مناسب از داروها و واکسن ی. با نگهدارکندیکمک م مارانیب یمنیا شیبه افزا هامارستانیسردخانه در ب وجود 

و  یدرمان جیامر بهبود نتا نی. ارسدیبه حداقل م رمؤثریغ ایفاسد  یاز استفاده از داروها یناش یخطر عوارض جانب

 .دهدیم یخدمات بهداشت افتیاز در یشتریب نانیاطم مارانیرا به همراه دارد و به ب یخطرات بهداشت کاهش

 یمنابع پزشک نهیبه تیریمد. ۳ 



به  ازیکه معمولاً ن یبحران یها. در زمانکندیکمک م یمنابع پزشک نهیبه تیریبه مد مارستانیسردخانه ب احداث 

که از  دهدیامکان را م نیا هامارستانیمناسب به ب یهااست، وجود سردخانه شتریب یپزشک زاتیداروها و تجه

 یهانهیموضوع به کاهش هز نی. اندینما یریمنابع جلوگ تاستفاده کنند و از هدررف نهیها به طور بهداروها و واکسن

 .کندیکمک م یبهداشت ستمیس یوربهره شیو افزا مارستانیب

 یبهداشت یهابه بحران عیسر ییپاسخگو. ۴ 

احداث سردخانه  وندند،یبه وقوع بپ توانندیسرعت مبه هایماریب وعیمانند ش یبهداشت یهابحران کهنیا بهباتوجه 

 نیپاسخ دهند. ا ییو دارو یدرمان یازهایسرعت به نکه به دهدیامکان را م نیا هامارستانیبه ب مارستانیب

 یخدمات بهداشت شیبه افزا یبه طور مؤثر یمواقع ضرور درکه  دهدیامکان را م نیا هامارستانیبه ب یسازآماده

 کنند. یریبپردازند و از اتلاف زمان و منابع جلوگ

 یبه خدمات بهداشت یاعتماد عموم شیافزا. ۵ 

کمک کند.  یبه خدمات بهداشت یاعتماد عموم شیبه افزا تواندیم هامارستانیمناسب در ب یهاسردخانه وجود 

 ستمیبه س شوند،یم یمطلوب نگهدار طیها در شراداروها و واکسن کهنیاز ا نانیها با اطمآن یهاو خانواده مارانیب

ها و درمان رشیجامعه در پذ یهمکار شیبه افزا تواندیاعتماد م نیخواهند داشت. ا یشتریاعتماد ب یبهداشت

 منجر شود. یزشکپ یهاهیتوص تیرعا نیو همچن یخدمات بهداشت



 

 هایماریاز گسترش ب یریدر کنترل عفونت و جلوگ مارستانیساخت سردخانه ب تیاهم 

 ها،یماریاز گسترش ب یریدر کنترل عفونت و جلوگ یضرور رساختیز کیعنوان به مارستانیسردخانه ب احداث 

 تیفیتنها در حفظ کها نهسردخانه نیبرخوردار است. ا یاژهیو تیاز اهم ،یبهداشت یهابحران یهادر زمان ژهیوبه

به کنترل عفونت و کاهش  ،یکلان بهداشت یهایراتژاز است یعنوان بخشها نقش دارند، بلکه بهداروها و واکسن

 پرداخت. میخواه تیاهم نیابعاد مختلف ا ی. در ادامه به بررسکنندیکمک م هایماریخطر گسترش ب

 ساسح یها و داروهاواکسن تیفیحفظ ک. ۱ 

دماها، ممکن  نیا تیدارند. در صورت عدم رعا ینگهدار یبرا یخاص یبه دماها ازیها و داروها ناز واکسن یاریبس 

به حفظ  هامارستانی. ساخت سردخانه در بابدیها کاهش آن یو اثرگذار فتدیمحصولات به خطر ب نیا تیفیاست ک

سرعت ها و داروها بهبه واکسن ازیکه ن هایماریب وعیشدر زمان  ژهیوامر به نیو ا کندیداروها کمک م نیا تیفیک

درمان کمک  ییکارا شیها و افزابه کاهش عفونت تواندیشده محفظ تیفیک نیدارد. ا تیاهم ابد،ییم شیافزا

 کند.



  

 ییاز فاسدشدن مواد دارو یریشگیپ. ۲ 

. فاسدشدن داروها و کندیکمک م ییاز فاسدشدن مواد دارو یریشگیبه پ هامارستانیها در بسردخانه وجود 

مواد در  نیمناسب ا یمنجر شود. با نگهدار یجد یناخواسته و مشکلات بهداشت یهابه عفونت تواندیها مواکسن

موضوع  نیکنند و ا یریفاسد جلوگ یداروها مصرفاز  یاز بروز مشکلات ناش توانندیم هامارستانیب دئال،یا طیشرا

 .کندیکمک م مارانیبه کنترل عفونت و سلامت ب

 یبهداشت یهامؤثر در زمان بحران تیریمد. ۳ 

مناسب در  یها. وجود سردخانهابدییم شیسرعت افزاها بهبه داروها و واکسن ازین ،یبهداشت یهازمان بحران در 

پاسخ دهند و از  یبهداشت یازهایبه ن یامکان را بدهد که به طور مؤثر نیا یبه کادر درمان تواندیم هامارستانیب

 .کندیها کمک مو کنترل عفونت هایماریخطر گسترش ب هشمؤثر به کا تیریمد نیکنند. ا یریاتلاف منابع جلوگ

 یو کادر درمان مارانیب یمنیحفظ ا. ۴ 

داروها و  حیصح ی. با نگهدارکندیکمک م یدرمانو کادر  مارانیب یمنیبه حفظ ا مارستانیسردخانه در ب احداث 

 یدرمان جیامر به بهبود نتا نی. ارسدیبه حداقل م رمؤثریاز استفاده از مواد غ یناش یها، خطر عوارض جانبواکسن

 فیانجام وظا یبرا یبه کادر درمان یشتریب فسناعتمادبه نیو همچن کندیکمک م یو کاهش خطرات بهداشت

 .دهدیخود م

 یبه خدمات بهداشت یاعتماد عموم شیافزا. ۵ 

کمک کند.  یبه خدمات بهداشت یاعتماد عموم شیبه افزا تواندیم هامارستانیمناسب در ب یهاسردخانه وجود 

 ستمیبه س شوند،یم یمطلوب نگهدار طیها در شراداروها و واکسن کهنیاز ا نانیها با اطمآن یهاو خانواده مارانیب

 تیجامعه در رعا شتریب یبه همکار تواندیخود م وبهاعتماد به ن نیخواهند داشت. ا یشتریتماد باع یبهداشت

 ها کمک کند.واکسن رشیو پذ یبهداشت یهاهیتوص

 آنهااستانداردهای لازم برای ساخت و رعایت  مارستانیساخت سردخانه ب تیاهم 

و  تیفیک نیدر تأم ژهیوها بهساخت آن یلازم برا یاستانداردها تیو رعا مارستانیساخت سردخانه ب تیاهم 

 یدما و رطوبت طراح دئالیا طیدر شرا دیها بااست. سردخانه تیحائز اهم اریبس یو درمان یخدمات بهداشت یمنیا

 تیها را حفظ کنند. رعاآن یاثرگذار وکرده  یریها جلوگو ساخته شوند تا از فاسدشدن داروها و واکسن



بلکه اعتماد  کند،یکمک م یو کادر درمان مارانیسلامت ب نیتنها به تأمنه نهیزم نیدر ا یالمللنیب یاستانداردها

ها سردخانه یساخت و نگهدار ندیفرا یاستانداردساز ن،ی. همچنسازدیم تیتقو زیرا ن یبهداشت ستمیبه س یعموم

 یهاجامعه پاسخ دهند و از بروز بحران یبهداشت یازهایبه ن یکه به طور مؤثر دهدیامکان را م نیا هامارستانیبه ب

 کیلازم،  یاستانداردها تیو رعا مارستانیساخت سردخانه ب تیتوجه به اهم جه،یکنند. در نت یریجلوگ یبهداشت

 .شودیمحسوب م یو درمان یخدمات بهداشت تیفیدر بهبود ک یاتیح یگذارهیسرما

 با کمک تیمی متخصص مارستانیساخت سردخانه ب تیاهم 

 یخدمات بهداشت یمنیو ا تیفیک نیدر تأم ژهیومتخصص به یمیبا کمک ت مارستانیساخت سردخانه ب تیاهم 

ها را و ساخت سردخانه یطراح توانندیلازم م یمتخصص باتجربه و دانش فن یهامیبالاست. ت اریبس یو درمان

خاص  یازهایاز ن یبا آگاه هامیت نیشود. ا تیرعا یمنیو ا یبهداشت یاستانداردها یانجام دهند که تمام یاگونهبه

کنند که از فاسدشدن  ادجیا یانهیمناسب و به یشیسرما یهاستمیس توانندیم ،یمیاقل طیو شرا هامارستانیب

با کارشناسان  یمشاوره و همکار ن،یکند. علاوه بر ا نیرا تضم مارانیب یمنیکرده و ا یریها جلوگداروها و واکسن

ها در ساخت سردخانه نینو یهاو روش هایفناور نیکه از آخر دهدیامکان را م نیا هامارستانیمتخصص به ب

ساخت  تیاهم ت،یرا کاهش دهند. در نها یو مصرف انرژ ینگهدار یهانهیهز جه،یکنند و در نت یبرداربهره

اعتماد جامعه  شیافزا و یو بهداشت یخدمات درمان تیفیک یمتخصص به ارتقا یمیبا کمک ت مارستانیسردخانه ب

 .کندیکمک م یبهداشت ستمیبه س



 

 تهران سرما  مهندسی شرکتبا  مارستانیساخت سردخانه ب تیاهم

 تیفیک یدر ارتقا یراهکار اساس کیعنوان تهران سرما به یبا شرکت مهندس مارستانیساخت سردخانه ب تیاهم 

متخصص و باتجربه، قادر است  یمیاز ت یریگشرکت با بهره نیتوجه است. اقابل یو درمان یخدمات بهداشت

و استفاده  قیدق یو اجرا کند. طراح یراحط یالمللنیب یاستانداردها نیرا بر اساس آخر یمارستانیب یهاسردخانه

مناسب دما و رطوبت  طیها در شراداروها و واکسن تیفیها، موجب حفظ کروز در ساخت سردخانه یهایاز فنّاور

 برخوردار است. یاژهیو تیاز اهم هایماریب وعیو ش یبحران یهادر زمان ژهیوامر به نیکه ا شودیم

مختلف ساخت، به  در مراحل یو تخصص یفن یهاتهران سرما با ارائه مشاوره یشرکت مهندس ن،یبر ا علاوه 

 یمنیا شیتنها به افزااقدام نه نیو برآورده کنند. ا ییخاص خود را شناسا یازهایتا ن کندیکمک م هامارستانیب

منجر  زین یبهداشت ستمیبه س یاعتماد عموم شیاو افز یبلکه به بهبود عملکرد کادر درمان کند،یکمک م مارانیب

 یگذارهیسرما کیعنوان تهران سرما به یبا شرکت مهندس مارستانیساخت سردخانه ب تیاهم ت،ی. در نهاشودیم

 .شودیمطرح م یسطح بهداشت عموم یدر سلامت جامعه و ارتقا یاتیح



و  ۰۹۱۲۱۹۰۶۴۱۸ یهاتهران سرما مراجعه کرده و با شماره تیبه سا شتریکسب اطلاعات ب یبرا دیتوانیم شما 

 .دینتماس حاصل ک ۰۲۱۷۷۹۷۲۲۵۶

 کسچیبر ه یضرور یمواد پزشک گریها و دداروها، واکسن یدر حفظ و نگهدار مارستانیساخت سردخانه ب تیاهم 

است، ضرورت  شیافزامؤثر روبه یو درمان یبه خدمات بهداشت ازیکه ن یکنون طیدر شرا ژهیو. بهستین دهیپوش

از  شتریب یخدمات درمان تیفیک نیو تضم یاتیاز اتلاف مواد ح یریمنظور جلوگبه مارستانیاحداث سردخانه ب

 یراهکار مؤثر برا کیعنوان در تهران به مارستانیساخت سردخانه ب تیاهم رو،نی. ازاشودیاحساس م شهیهم

موردتوجه قرار  یاندهیبه طور فزا ،یدرمان یهامراقبت تیفیک شیجامعه و افزا یبهداشت یازهایبه ن ییپاسخگو

 گرفته است.
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